Val [ horens
TOUT SCHUS

Perchée a 2.300 meétres d altitude, 1a station la plus haute d’Europe,
campcée au coeur d’'un cirque naturel grandiose et reliée aux
600 fm des 3 Vallées, oftre le plus vaste domaine skiable du monde
ct une expérience déclate ultime. Ici, tout est skis aux pieds
hébergements, restaurants, spas ¢t méme boites de nuit.
Visite au sommet.

Texte CELINE PECHEUX
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Val Thorens se dévoile d'un seul bloc, comme une apparition
au milieu des montagnes. Un village né d’un pari fou : batir
la station la plus haute d’Europe, 1a ou la neige est garantie
six mois par an. Privilege d’altitude, ici, tout a été pensé pour
la glisse. On sort de son hotel, on clipse ses skis, et la journée
peut commencer. Le glacier de Péclet veille au-dessus de tout.
Plus loin, la Cime Caron se dresse comme une muraille. A son
sommet, on contemple trois pays, des centaines de cimes, une
immensité fragile... Depuis sa création dans les années 70, Val
Thorens a toujours eu de 'ambition. Des remontées rapides,
des espaces ludiques, des hotels modernes, des boites de nuit
sur le front de neige... Une station visionnaire qui a appris a
apprivoiser le froid et I'isolement pour mieux les sublimer.

REFUGES ETOILES

Dans les rues piétonnes bordées de bois, les hotels de
Val Thorens racontent chacun une maniére d’habiter la
montagne. Le Val Thorens, 'un des pionniers, reste 'ame
de la station. Une fagade en bois traditionnel qui fait face aux
pistes, une terrasse ou les skieurs se pressent 4 midi, un bar qui
ferme tard le soir... Sous le sceau du groupe Beaumier, cet hotel
quatre étoiles a été repensé et modernisé en 2021. Résultat ?
Une atmosphere plus contemporaine et une jolie touche rétro.
A lintérieur, tout est lumineux, chaleureux, douillet. Organisé
autour d’un atrium, le lieu fait la part belle au mobilier moderne
et compte une multitude d’ceuvres d’art disséminées du rez-
de-chaussée aux étages. Parmi elles, un mobile de Richman
dans le lobby, une sculpture de Rousseau dans le restaurant
ou encore des photographies de Polke dans les chambres.
Son spa et sa piscine intérieure offrent une parenthése
douce aprés une journée sur les skis. Les chambres, calmes,
enveloppantes, invitent au repos.
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Quelques metres plus loin, son petit frére cinq étoiles, le Fitz
Roy, est un refuge de luxe ski-in/ski-out. Ses 72 chambres et
suites sont de véritables cocons feutrés : rideaux en velours,
fauteuils en cuir, tapis en laine, balcons panoramiques sur
les cimes alpines. Le design signé par le cabinet d’architectes
new-yorkais Charles & Co, en collaboration avec l'agence
parisienne Saint-Lazare, méle charme rétro et modernité:
pieces chinées, matériaux nobles, déco personnalisée... On a
I'impression d’étre 4 la maison. Au comptoir du bar Roy, on
savoure une carte ancrée dans le terroir, quant 4 la table de son
restaurant Beca, chacun se sert dans des casseroles en fonte.
Un peu plus haut encore, pile au sommet du village, le Pashmina
est un palace familial ou le luxe se traduit dans les moindres
détails. Un cocon suspendu entre tradition montagnarde et
inspirations tibétaines. Pour ses 10 ans, l'endroit a repensé
son spa extérieur: nouveaux espaces épurés, équipements sur
mesure, bains nordiques et soins ciblés pour corps fatigués.
Coté cuisine, le brunch de son Base Camp s'est enrichi
d’un espace live-cooking grandiose. Clest le rendez-vous
incontournable des épicuriens.

ADRESSES PERCHEES
Laltitude creuse l'appétit. Val Thorens, a l'instar de ses
voisines Courchevel et Méribel, n'est pas en reste en matiére

de belle gastronomie. Au cceur du village, Alpen Art est une
des tables discrétes mais incontournables de la station avec ses
ceuvres d’artistes locaux, ses tables joliment dressées et son
atmospheére familiale. On y mange des plats alpins revisités et
généreux. Plus loin, La Cabane est une autre halte chaleureuse.
Le bois patiné, les peaux, les lampes tamisées composent un
décor de refuge ot 'on se pose avec plaisir. Fondues, raclettes,
magnifiques charcuteries... Les plats réconfortants sont servis
avec un sourire franc (parfois caché sous une jolie moustache,
signe distinctif des serveurs). A quelques pistes de 1a, Pépé
Nicolas, institution locale, perpétue la tradition familiale : ici
on raconte la montagne autant quon la cuisine. Les fromages
sont faits sur place et les recettes sont anciennes mais pleines
de caractere. Les jours de beau temps, sa terrasse panoramique
est le rendez-vous des skieurs aguerris. On y mange super
bien et on repart toujours avec un souvenir de la boutique sous
le bras. Et puis il y a le Caron 3200. Un tout nouvel espace
concept accroché ala Cime Caron, entouré 2 360 ° de sommets.
Le vent souffle sur son rooftop, la neige ricoche sur ses vitres
et a4 lintérieur, les tables font face a 'infini. On y déjeune
sur le pouce dans l'espace cantine, 2 moins d’opter pour une
dégustation grand luxe dans le Lounge du plus haut bar 4 vin
d’Europe... N.B.: Avec deux voire trois verres dans le nez, le
retour en station en télécabine est plus que conseillé.
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HORS DES SENTIERS BATTUS

Au-dela des pistes impeccablement damées, Val Thorens
sexplore aussi dans ses reliefs a I’état brut. Amateurs de
sensations fortes, la station vous est dédiée ! VTT sur
neige, snow tubing, air bag (saut a ski sur un coussin géant),
motoneige, paramoteur, plongée sous la glace, snowparks,
boardercross, luge cosmojet (sur la plus longue piste de France)
et tyrolienne La Bee. On a testé la derniére, soit la tyrolienne
la plus haute du monde : un vol plané (les skis dans le dos) a
100 km/h qui part du point culminant des 3 Vallées (3230 m).
Sensation « grand huit » les premieres secondes et puis,
sentiment de liberté absolue pendant 1 min 30! Pour les plus
téméraires, le hors-piste du Lac du Lou est aussi 'une de ces
expériences qu'il faut tester une fois dans sa vie (accompagné
d’'un moniteur expérimenté évidemment). Au programme :
une descente vers un vallon sauvage qui offre une sensation
d’immensité et, tout en bas, un lac gelé qui apparait comme
par magie. Il faut partir t6t pour pouvoir étre les premiers a
traverser le domaine encore vierge et se laisser glisser dans
une poudreuse qui absorbe tout. Pas besoin d’étre expert en
godille pour tenter le coup. On ne se sentait pas capable avant
de nous lancer et pourtant, cette expérience hors-piste nous a
éblouis ! Cerise sur le giteau : le Refuge du Lac du Lou sert le
meilleur chocolat chaud du monde! Autre expérience insolite :
passer une soirée dans le Village Igloo qui se monte ici chaque
hiver. L'aventure commence a la nuit tombée par une balade
de 20 minutes sous les étoiles. A Iarrivée, un véritable igloo
avec, 4 l'intérieur, un monde sculpté dans la glace, un bar et
quelques tables en bois. On s’assoit sur une peau de béte, un

“VAL THORENS
NE SE raconte PAS,
ELLE SE vz, DE jour
COMME DE NUIT?”

verre de Prosecco a la main, avant de déguster une fondue
savoyarde accompagnée de quelques verres de vin. Certains
resteront dormir 1a... On s’y sent a l'abri alors que dehors, la
neige s'est mise & tomber sans bruit.

VALEUR SURE
Val Thorens n'est pas le fruit du hasard. Sa naissance remonte
aux années 1970, dans la vallée des Belleville, portée par
lambition de batir un village de haute altitude dans un
environnement vertigineux. La station a été congue comme une
« ville de montagne », dense, concentrique, mais accessible : skis
aux pieds depuis presque tous les hébergements, dans un cadre 2
la fois technique et convivial. Avec ses 600 km de pistes reliées,
la station est un point de départ stratégique pour explorer le
domaine des 3 Vallées et, grice a son altitude, elle bénéficie de
dates d’ouverture étendues - dés le mois de novembre et jusqu’a
l'aube du printemps. On skie ici jusqu'au 3 mai ! Soit presque
6 mois de glisse pour les addicts.

valthorens.com
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ABONNEZ-VOUS
MAINTENANT

2 NUMEROS PAR AN
POUR SEULEMENT

13,80 €

Envoyez-nous un email a lofficiel@editionventures.be avec
votre nom complet, adresse, email et numéro de téléphone.

Offre uniquement valable jusqu’au 15 mai 2026 en Belgique.



